
2018 年標誌著盈力提供服務 25 周年。在這 1/4 世紀內，我們一

直秉持「為職場注入色彩」的信念， 為公私營企業提供多元化的 EAP 

和培訓活動， 提升僱員工作及生活質素。 

 

EXPRESS 

《 VITAL EXPRESS 》致力為企業提供最適時的員工活

動及優惠資訊，是你的企業活動好伙伴。 

2014 
榮獲香港人力資源管理學會頒發「卓越

僱員服務及健康服務機構獎」，是全港

唯一獲得此榮譽的社會服務機構  

1993 
基督教家庭服務中心成立「僱員服務計劃」， 

開始為企業員工提供輔導及培訓服務  

2000 
 

2008 
「僱員服務計劃」改名為

「盈力僱員服務顧問」  

2015 
成立「專‧線傾」服務，為大專

院校學生提供情緒支援熱線 2017 
成立「中小企僱員支援計劃」，為本港中小

企提供 EAP 服務  

2017 
搬往成業街新辦公室為顧客

提供更優質的環境及設施  

盈力成立 25周年 

 

2018 
服務超過 300 家企業、

EAP 服務涵蓋僱員超過

350,000 人  

EAP 服務涵蓋僱 

員超過 120,000 人  

2005 

舉辦全港第一個以職場為主題的 

Talk Show  辦公室功夫 

大事回顧 

2017 - 2018 
於媒體曝光超過 250 次，為報

章、雜誌、電視及電台節目提供

職場顧問及專業意見。 
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25 周年培訓優惠 

 

《Recruit》激發低動機員工 9 個發問技巧  

 

《HK01》加國回流狂寄 100 封 CV HR ：本地企業聘請機會 

 

《Recruit》培訓成功  先要收風  

 

《TVB J5 職場制勝》善忘上司 

指定培訓 25% Off! 

中醫醒你養生 Tips 

「按」部就 Fit ─ 上班族按穴療法 

滿薰學堂 ─ 認識香薰治療 

職場好打得 ─ 提升表現與激發動力 

Bossology ─ 笑談與上司快樂相處之道  

 

註： 培訓時間為 1 至 1.5 小時 

每間公司只限使用優惠一次 

優惠登記期至 2018 年 7 月 1 日止 

                          

 查詢電話： 2757 6732 

為慶祝盈力成立 25 周年，我們將會在

2018 年推出驚喜培訓優惠： 

TRAINING  

 
ON  

 SALE 

http://www.vital.org.hk/hk/media-show/636-recurit-2018-01-19.html
http://www.vital.org.hk/hk/media-show/631-hk01-2018-01-18-a.html
http://www.vital.org.hk/hk/media-show/635-recurit-2018-01-23.html
http://www.vital.org.hk/hk/media-show/659-tvb-ep-59.html

