
盈力榮獲由人力資源管理學會頒發的「卓越僱

員服務及健康服務機構奬」，是本地首間獲得

此榮譽的僱員輔助計劃(EAP)服務提供者。 

一間公司總有「Fit 馬」跟「Hea 霸」同事，如何讓上

司、老闆覺得自己是一個打十個的「Fit 馬」？在工

作間要令老闆覺得你是 fit馬，是有國際標準。贈你

四項 fit 馬普世價值：「快、狠、準、心」。不用團

購，簡單清晰，容易換取。 

閱讀全文 

 

 

是怎樣練成的？ 

「Fit 馬是怎樣練成的？」是孫立民博士新一篇發表的文章，刊登於 TOPick 香港經濟日報 hket.com-topick.hket.com 

  

盈力僱員服務顧問是基督教家庭服務中心轄下之服務單位 

盈力榮獲由人力資源管理學會頒發的「卓越僱

員服務及健康服務機構奬」，是本地首間獲得

此榮譽的僱員輔助計劃(EAP)服務提供者。 
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Fit 馬 

想練成 Fit 馬，同你想個仔入名校一樣，齋靠死谷未必得，

既然無天書無既定 formula，必先要知道員工工作熱誠的要

素。孫博士送你處理低表現員工的管理錦囊，有興趣的客

戶，歡迎向我們的客戶服務主任查詢。 
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